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13.10.2026 im Silbersaal 

Zwischen Tinder-Sehnsucht und Liebes-Wahn 

Was passiert, wenn eine hoffnungslos romantische Frau mit Hang zur Selbstanalyse loszieht, 
um das große Glück zu finden? Julia Hitzenberger lädt im Silbersaal ein zu einer 
atmosphärischen Reise, die dort beginnt, wo Smalltalk endet. Von den Abgründen des 
Münchner Online-Datings, über verheißungsvolle Nächte in Paris bis hin zu spirituellen 
Irrwegen in Indien: Julia seziert die Sehnsüchte unserer Zeit – dort, wo es wehtut und wo es 
richtig lustig wird. 

Pur, persönlich und wandelbar 

Nur mit ihrer Gitarre und einer enormen Präsenz erschafft Julia im Alleingang ganze Welten. In 
dieser intensiven Mischung aus Musik-Kabarett und Solo-Theater schlüpft sie virtuos in Rollen 
– mal als schillernde Femme Fatale, als bissige Psychoanalytikerin oder bayerischer Cis-Mann 
mit Bindungsangst. 

Julia singt mit ihrer ausdrucksstarken Stimme gegen den Frust an, interpretiert Chansons und 
bekannte Lieder mit neuem Twist und legt jene inneren Monologe offen, die wir alle kennen, 
aber lieber verschweigen. Eine emotionale Achterbahnfahrt – komisch, berührend und 
entwaffnend ehrlich. Ein Abend für die Generation Tinder, ihre Eltern und alle, die jemals 
gesucht, gehofft oder geliebt haben. 

Julia Hitzenberger 

Münchnerin mit niederbayerischen Wurzeln und dem Kopf voller Geschichten aus Paris, Italien 
und Wien: Julia Hitzenberger hat das Menschsein dort studiert, wo es keine Masken gibt – 
zwischen Bierbänken im Hofbräuhaus, indischen Ashrams und dem täglichen Wahnsinn als 
Erzieherin im Kita-Kleinkrieg. 
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Auf der Bühne verbindet sie diese Erfahrungen zu einem vielschichtigen Ganzen: Mit Gitarre 
und ausdrucksstarker Stimme schlägt sie den Bogen von Vintage-Chansons der 20er Jahre bis 
hin zu modernen eigenen Songs. Dabei blickt sie als ausgebildete Therapeutin mit scharfem 
Verstand auf alles, was uns Menschen so umtreibt – und lacht dabei mit viel Selbstironie am 
liebsten über sich selbst. 

 

Informationen zum Vorverkauf: Tickets: 32 €; Ticket-Buchung und Versand über den telefonischen Kartenservice: 089 / 55 23 44 44. Infos 
und Ticketbuchung auch unter www.deutsches-theater.de sowie an der Tageskasse im Deutschen Theater, Schwanthalerstraße 13, über 
München Ticket, CTS und an allen bekannten Vorverkaufsstellen.  


